
ZAKRES SZKOLENIA:
Fundamenty skutecznej komunikacji:

Jak przekuć pomysł w przekonujące narracje. 
Struktura wypowiedzi i nakreślanie kluczowej idei.

Jak mówić, by nas słuchano. Siła zwięzłej i jasnej komunikacji.
Kontakt z publicznością i utrzymanie uwagi odbiorców.

Efektywne słuchanie. Bariery i strategie.
Techniki prezentacji offline i online.

Sztuka prezentacji i wystąpień publicznych:
Budowanie pewności siebie i radzenie sobie z tremą.

Praca z głosem. Dykcja, intonacja, tempo podczas prezentacji.
Niewerbalne aspekty dotyczące prezentacji. 

Aspekty organizacyjne i techniczne.

Storytelling w wystąpieniach publicznych:
Zasady dobrego storytellingu.

Zastosowanie anegdoty w narracji.
Zwięzła rozmowa a wywiad rzeka.
Storytelling a personal branding.

w ramach programu Voice House Academy z sukcesem ukończyła
szkolenie z zakresu wystąpień publicznych i skutecznej komunikacji,

zrealizowane podczas Public Speaking Leaders’ Camp 
w dniach 15 - 17.10.2026
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